
特別の教育課程「日本語」

東京都立砂川高校定時制（三部制）

日本語指導コーディネーター 高島みゆき
日本語指導支援員 綾野 舞

2024年6月7日（日）
東京学芸大学 先端教育人材育成推進機構・外国人児童生徒教育推進ユニット（ユニットC）

オンライン研修「多様性が生きることばの教育」 研修A 文化間移動をする高校生の日本語指導
第1回「進路選択で重視される「日本語の力」―日本語能力試験へのチャレンジー

本資料の利用について 教育・研修を目的とした利用に限ります。資料としてご利用を希望する場合は、コンテンツの
出典として「利用する資料等の作成者・執筆者」「利用する資料等が作成・公開された事業名」「コンテンツが示されてい
るウェブサイトのURL」を明記して利用してください。部分的な切り取りや加工をして利用することは禁じます。



＜＜本日の発表内容＞＞
特別の教育課程「日本語」の導入
～少人数なのに？少人数だから？～

◦１ 砂川高校の学校概要

◦２ 特別の教育課程導入の経緯

◦３ 日本語指導の目標と指導の内容

◦４ 進路実現にむけて（３年次生の例）

◦５ GLPT受験



砂川高校の三部制

午前部 午後部 夜間部 ２１：００過ぎ

一般的な三部制

１日４時間＋α ⇒ ４年で卒業が基本

１日６時間が前提

ほぼ全員が３年で卒業
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部活動



砂川高校の単位制

SUNAGAWA
進級規程なし
＝ 留年なし

未修得科目
⇒翌年再履修

可能

豊富な
自由選択科目必修科目は

最小限
各種検定を
単位認定

実用英語技能検定
日本漢字能力検定
日本語ワープロ検定

今年度より日本語検定（JLPT)
なども卒業単位になる。

普通科目中心
得意科目を
たくさん選択
できる

2・3年次で
挽回できる！



２０２２年度 日本語放課後補習

〇１年次に日本語学習を希望する生徒１名が入学してきたので、

外部支援員を利用した日本語の放課後補習（週２時間×２日）実施した。

＊三部制であるが、５教科入試を行ってることもあり、該当生徒は少ない。

〇様々な生徒が在籍する学校なので、必要な支援についての理解はある。

〇２０２３年制度化の「特別の教育課程日本語」を年頭に、校内での情報の共有化につとめた。

日本語支援員が生徒の日本語の学習状況を把握し、日本語指導計画を立て、その内容を担任、

教科担当と情報共有した。学期末には管理職を含めた「ふりかえり」を行い、成績会議

報告した。

〇日本語学習だけでなく、学校生活で困っていること、在留資格や進路についても話をし、

安心して高校生活が送れるように配慮した。



2023年度特別の教育課程「日本語」制度化
「少人数だからこそ、導入が容易にできた？」

◦ 対象生徒：2年次 1名

◦ 履修単位：4単位（2時間×2回）

◦ 時間割：自由選択科目時間帯に設定。

◦ 日本語指導外部指導員：1名

◦ 日本語指導担当教員：担任を担当にすることがで
きた。（授業時間軽減）

◦ 日本語教育コーディネーター：１名（時間軽減）

＊上記3者と学校全体を結ぶことが重要

★一般需用費（教材、用具など）あり

2023年度実施

特別の教育課程「日本語」では、
「都教育庁 グローバル人材育成部
国際教育企画課日本語指導担当」が
新設され、導入について整備された。

学校側も人数が少ないからこそ、
「日本語の能力に応じた特別の指導
を受ける必要がある生徒」が認めら
れ、特別の教育課程が認められた。

（昨年度からの日本語補習実施）



２０２４年度

【特別の教育課程】

３年次1名 週2時間×2日

２年次１名 週2時間×2日

いずれも自由選択科目時間に選択

【放課後補習】

1年次1名

★1年次に日本語学習を希望する生
徒がいたが、1年次は放課後補習の
形をとった。

砂川高校の教育目標

「自立」「責任」「敬愛」

日本語指導の目標（文科省・都教委資料より）

１）日本語の能力・実態に応じた日本語の個別指導。
個別の指導目標を設定し、きめ細かな指導を実施す
る。

２）日本語指導により、各教科等の学習への理解が
促進され、中途退学防止や卒業後の進路選択の充実
される。

日本語指導だけでなく、学校生活の課題解決、進路
の実現にも力を入れている。



生徒Aさんの多方面からの日本語指導

【日本語教材と使った指導】

〇にほんご語彙力アップトーニング

〇身近な題材を扱い、日本語の知

識や文化の理解と口語表現の練習

〇ショートストーリーズ・作文

〇JLPT3級・2級の受験対策

〇にほんご敬語トレーニング

【個に合わせた日本語指導】

〇大きな声で

〇「大丈夫です」禁止

〇教科のプリント・課題など教科支援

〇学校からのプリント内容理解

〇ゲーム・絵本・漫画・歌の翻訳

スマホストラテジー

〇進路のイメージについて話す 他



JLTPの受験について

日本語力の向上と学習習慣の定着

日本語について自信をつける 自己肯定感の醸成

大学進学や就職などの進路実現につなげる

本校では増単位となる（JLPT3級：1単位 2級：2単位 1級：3単位）

（本校は単位制高校であり、2024年度より実施）

★東京都立高等学校等「給付型奨学金」
生活保護・非課税世帯・所得税額合算85，500円未満の家庭 5万円または3万円
学校行事・検定試験費用等の支援
修学旅行、校外学習の費用、語学学習の費用、検定費用、模試費用など定時制は修学旅行の費用が全額支出される。
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